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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Ребята-туристята» 

 туристско-краеведческой  направленности. Она рассчитана на детей в возрасте 7-10 лет. 

Форма обучения – очная. 

Срок обучения по программе:36 часов в год, 4 года обучения 

Цель программы: создание условий для совершенствования нравственного и 

физического воспитания учащихся средствами пешеходного туризма, потребности детей в 

непосредственном познании окружающего мира, своего края  

Ожидаемый результат : знать, как ставить палатку и разводить костер, оборудовать 

бивак; 

 уметь оказывать первую медицинскую помощь; 

 преодолевать простые природные и искусственные препятствия. 

 решать задачи  на сообразительность, задачи-шутки; ориентироваться в понятиях 

«влево», «вправо», «вверх», «вниз»; выполнять укладку костров, выполнять 

танцевальные  упражнения, уметь слушать, извлекая нужную информацию; 

осуществлять поиск и выделение необходимой информации; высказывать 

предположения, обсуждать проблемные вопросы; воспроизводить по памяти 

информацию, необходимую для решения задачи 
 


