
Аннотация  

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

 

«Сердце в ладошках»  

педагог дополнительного образования Струк Л.В. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа                   

"Сердце в ладошках" модифицированная, социально-гуманитарной 

направленности. Она рассчитана на детей в возрасте 5-10 лет. 

 

Форма обучения – очная/очная с применением дистанционных 

образовательных технологий. 
 

Срок обучения по программе:   1 год (36 часов). 

 

Цель программы: практическая и теоретическая подготовленность 

обучающихся к жизни в социуме, подготовка к школьному обучению. 

 

Ожидаемый результат:  

1. Способность и готовность к освоению знаний, способствующих 

благополучному трудоустройству и адаптации в социуме. 
2. Способность к сотрудничеству и коммуникации. 
3. Способность к решению личностных и социально значимых проблем. 
4. Способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии в области 

предстоящего трудоустройства. 
5. Рефлексировать личные затруднения при работе с информацией, 

формулировать индивидуальные учебные задачи по преодолению этих 

затруднений. 
6. Находить необходимую информацию в  интернете, у специалистов. 
7. Пересказывать полученную информацию своими словами, публично 

представлять ее. 
8. Различать достоверные объективные знания и субъективные мнения о 

них. 
9. Выполнять проект. 
10. Называть правила работы, участвовать в планировании  действий. 
11. Владеть начальными формами познавательных универсальных 

учебных действий — исследовательскими и логическими: наблюдения, 

сравнения, анализа, классификации, обобщения. 
12. Организовывать самостоятельную практическую деятельности на 

основе сформированных регулятивных универсальных учебных 

действий: планирования предстоящего практического действия, 

прогнозирования, отбора оптимальных способов деятельности, 

осуществления контроля и коррекции результатов действий. 


