
ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ ВЕСЕЛОВСКОГО РАЙОНА

ПРИКАЗ

01 октября 2024 года                                     № 506

Об участии общеобразовательных организаций в районной квест-игре «Тропа здоровья»

В рамках реализации распоряжения Администрации Веселовского района от 23 сентября 2024 года № 323 «О проведении районной квест – игры «Тропа здоровья», в целях формирования у молодежи идеологии ведения здорового образа путем вовлечения их в военно-тактические виды спорта, воспитания патриотических чувств и качеств совершенствования подготовки юношей к службе в рядах Вооруженных сил, 10 октября 2024 года состоится районная квест – игра «Тропа здоровья».
На основании вышеизложенного,

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Провести районную квест-игру «Тропа здоровья» 10 октября 2024 года в 10.00 час. на базе МБОУ Верхнесоленовской СОШ.
2. Утвердить:
2.1. Положение о проведении районной квест-игры «Тропа здоровья» (приложение №1);
3. Непосредственное руководство за организацией и проведением районной квест-игры возлагается на Зональный центр военно-патриотического воспитания допризывной и призывной молодежи Веселовского района «Патриот» (директор МБОУ Верхнесоленовской СОШ Вандюк О.Г.) и Муниципальный опорный центр дополнительного образования Веселовского района (директор МБУ ДО Веселовского ЦТ Лямкина Г.А.).
4. Директору МБОУ Верхнесоленовской СОШ (Вандюк О.Г.):
4.1. Создать необходимые условия для качественного и безопасного проведения районной квест-игры (размещение участников, подготовка рабочих мест, спортивного оборудования и инвентаря, открытие мероприятия, озвучивание).
4.2. Обеспечить взаимодействие, безопасность и правопорядок с назначенным на день проведения районной квест-игры работником ОМВД по Веселовскому району (по согласованию).
4.3. Обеспечить взаимодействие с назначенным на день проведения районной квест-игры медицинским работником ГБУ РО «Центральная районная больница» Веселовского района (по согласованию).
5. Муниципальному опорному центру дополнительного образования Веселовского района (директор МБУ ДО Веселовского ЦТ Лямкина Г.А.):
5.1. Организовать работу мандатной комиссии.
5.2. Обеспечить взаимодействие по вопросам участия в районной квест-игре с образовательными организациями.
5.3. Разместить итоги квест-игры в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», СМИ.
6. Руководителям общеобразовательных организаций:
6.1. Обеспечить подготовку команды к районной квест-игре согласно Положению.
6.2. Организовать участие команды в районной квест-игре 10 октября 2024 года на базе МБОУ Верхнесоленовской СОШ.
6.3. Направить предварительную заявку на участие в срок до 04 октября 2024 года на электронную почту МБУ ДО Веселовского ЦТ.
6.4. Представить в день проведения районной квест-игры необходимые документы, согласно п. 4 «Документация команды».
6.5. Провести с обучающимися и педагогами инструктаж по технике безопасности с обязательной регистрацией в Журнале.
6.6. Назначить ответственных за сохранность жизни и здоровья участников в пути следования и во время проведения мероприятия;


Заведующий Отделом образования
Администрации Веселовского района                                                                   Т.В. Олексюк


Приложение 1
к приказу Отдела образования
от 01.10.2024 г. № 506


ПОЛОЖЕНИЕ
о квест-игре «Тропа здоровья»

1. Общие положения
1.1 Квест-игра «Тропа здоровья» создана на основе Концепции патриотического воспитания молодежи Ростовской области для проведения различных соревнований по военно-тактическим играм и в рамках подпрограммы «Комплексные меры противодействия злоупотреблению наркотикам и их незаконному обороту» муниципальной программы Веселовского района от 12.11.2018 г. № 774 «Обеспечение общественного порядка и профилактика правонарушений», направлена на патриотическое и духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения.
1.2. Игра реализуется Отделом по социальным вопросам и молодежной политике Администрации Веселовского района совместно с Отделом образования Администрации Веселовского района.
1.3. Квест-игра «Тропа здоровья» состоит из комбинированной военно-спортивной квест-игры «Путь испытаний» и военно-тактической игры «Лазертаг».
1.4. Перед началом квест-игры команды получают маршрутные листы, в которых судейство делает соответствующие записи о прохождении этапов.

2. Цели и задачи
2.1. Создана с целью формирования у молодежи идеологии ведения здорового образа жизни путем вовлечения их в военно-тактические виды спорта, создания условий для воспитания патриотических чувств и качеств, являющихся в последствии основой нравственного поведения человека, совершенствования подготовки юношей к службе в рядах Вооруженных сил и ведомств России, совершенствования работы по военно-патриотическому воспитанию молодежи.
Задачи:
· формирование гражданской и нравственной позиции школьников по отношению к Родине, воспитание детей в духе патриотизма;
· воспитание школьников в духе готовности к защите Родины;
· изучение военной истории и боевых традиций Российской Федерации; воспитание качеств, необходимых будущему защитнику Отечества;
· приобщение учащихся к военно-прикладным видам спорта и военному делу;
- практическое обучение юнармейцев основам тактики;
· воспитание дисциплины, командного духа, взаимопонимания и взаимовыручки;
· развитие практических умений и навыков поведения в экстремальных ситуациях;
· совершенствование военно-патриотической и спортивно-массовой работы;
· формирование сознательного отношения к вопросам личной и общественной безопасности;
· популяризация здорового образа жизни.
2.2. Для достижения заявленных целей и задач используются современные методики патриотического воспитания детей и молодежи, туристское снаряжение, оборудование для проведения военно-тактических игр «Лазертаг» и иные средства.

3. Участники.
3.1. Участники:
· обучающиеся общеобразовательных организаций Веселовского района;
· воспитанники военно-патриотических клубов общеобразовательных организаций Веселовского района;
· юнармейцы ВВПОД «Юнармия»;
· несовершеннолетние «группы риска».
3.2. Состав команды – 6 человек (4 мальчика+2 девочки)
· Обязательно в команду должны входить учащиеся, стоящие на любых видах профилактического учета.
3.3. Возраст участников 13-16 лет.
· В возрастную группу входят учащиеся 7-11 классов.
3.4. Участники прибывают на этапы в сопровождении руководителя, несущего ответственность за жизнь и здоровье участников в пути следования и на месте проведения мероприятий.

4. Документация команды
4.1 Заявка на участие в игре с указанием Ф.И.О. (полностью), числа, месяца, года рождения, паспортных данных (свидетельство о рождении для 13 летних), домашнего адреса каждого участника; полного названия общеобразовательной организации, класса заверяется подписью и печатью руководителя образовательного учреждения (Приложение№1) и направляется в срок до 04 октября 2024 года в МОЦ (МБУ ДО ЦТ).
4.2 Справка о проведении инструктажа по требованиям безопасности (Приложение № 2);
4.3 Разрешение родителей (законных представителей) на участие несовершеннолетних в этапах игры и в военно-тактических играх «Лазертаг» на каждого участника с указанием вида игры и места проведения игры (Приложение №3).
4.4 Копия приказа направляющей организации о назначении руководителя команды.
4.5 Паспорт или документ, удостоверяющий личность каждого участника;
4.6 Медицинский допуск участников оформляется, подписывается и заверяется медицинским работником, работающим в общеобразовательной организации.

5. Экипировка участников
5.1. Отрядная экипировка:
· знамя (штандарт) отряда — только на открытие и закрытие игры;
· санитарная сумка с укладкой (Приложение № 4);
5.2 Личная экипировка:
· комплект полевой формы одежды;
· номер (нагрудный, нарукавный или набедренный).

6. Комбинированная военно-спортивная квест-игра «Путь испытаний»
6.1. Прохождение комбинированной военно-спортивной квест-игры «Путь испытаний» заключается в ускоренном перемещении между позициями, на которых команды проходят различные испытания:
испытание «Полоса препятствий»; 
испытание «Огневой рубеж»;
испытание «Пункт боепитания»;
 испытание «Санпост»;
испытание «Викторина»;
испытание «Метание дротиков»;
испытание «Юнармейская борьба»;
 испытание «Конкурс командиров».
Результат в комбинированной военно-спортивной квест-игре определяется по времени прохождения всех испытаний с учетом штрафного времени. За превышение контрольного времени и допущенные ошибки команда получает штрафные баллы. Один штрафной балл равен 10 секундам штрафного времени.
Наименьшее итоговое время (с учетом штрафного времени) преодоления эстафеты определяет победителя. При равном результате побеждает команда, получившая меньше штрафных баллов.
· Испытание «Полоса препятствий». Участвует вся команда. Прибыв на позицию испытания, команда выстраивается в одну шеренгу перед контрольной линией. Командир докладывает судье о прибытии команды: «Команда «...» к испытанию «Полоса препятствий» - готова». По команде судьи все участники поочередно преодолевают препятствия: кочки, узкий лаз, параллельные перила, вертикальная паутина. Разрешается взаимопомощь. При падении участника на этапе преодоления препятствия участник повторяет попытку. После третьего падения или при неспособности преодоления препятствия участник переходит к следующему препятствию, а команда получает 5 штрафных баллов.
Кроме того, за каждую зафиксированную ошибку, допущенную участником при прохождении полосы препятствий, команда получает 1 штрафной балл.
Фиксируемые ошибки:
· заступ;
· падение с кочки;
· касание ограничительной рамки узкого лаза;
· нарушение маршрута в лабиринте;
· другие ошибки в зависимости от имеющихся препятствий (доводятся в ходе проводки).
По окончании испытания судья объявляет команде количество штрафных баллов и разрешает двигаться дальше.
Этап – «кочки», участники поочередно преодолевают препятствие. Преодоление осуществляется по одному человеку на препятствии, затем капитан команды «собирает» всех участников команды и дальнейшие испытания проходит в составе  команды.
Этап - «узкий лаз» имитирует продвижение в завале. Необходимо: по-пластунски проползти по узкому лазу, не сбив перекладины (не зацепив ленту). Длина «коридора»: 5-7 метров. За каждую сбитую перекладину (касание ленты) начисляется 1 штрафной балл.
Этап – «параллельные перилла», участники поочередно преодолевают препятствие. Преодоление осуществляется по одному человеку на препятствии. Касание контрольных точек (лент) в начале и конце препятствия.
Этап - вертикальная «Паутина» - натянута вертикальная паутина. Действия: участникам необходимо перебраться на другую сторону паутины.
1. Сквозь каждую ячейку паутины может проникнуть только один участник.
2. Запрещается касаться нитей паутины любыми частями тела, одеждой, волосами и прочим, вести диалог в команде во время выполнения данного этапа.
Касание 3 раза одним участником – прекращение выступления участника на этапе и добавление 1 штрафного балла равного 30 секундам команде.
Испытание «Огневой рубеж». Участвует вся команда. Прибыв на позицию испытания, команда выстраивается в одну шеренгу перед контрольной линией. Затем командир докладывает судье: «Команда «...» к испытанию «Огневой рубеж» - готова». По команде судьи участники по очереди, выполняют разборку-сборку ММГ автомата AK-74M.
Время выполнения не должно превышать 2 мин. Если участник не успевает выполнить упражнение за 2 мин., судья прекращает выполнение упражнения, и команда получает 5 штрафных баллов.
За каждое нарушение порядка разборки-сборки автомата и небрежное отношение к автомату (деталь вылетела за пределы плащ-палатки, допущено соударение деталей, автомат после окончания сборки брошен на плащ-палатку) команда получает 1 штрафной балл.
Если участник, не отсоединив магазин, передернул затвор и нажал на спусковой крючок, команда получает 10 штрафных баллов.
По окончании испытания судья объявляет команде количество штрафных баллов и разрешает двигаться дальше.
· Испытание «Пункт боепитания». Участвует вся команда. Прибыв на позицию испытания, команда выстраивается в одну шеренгу перед контрольной линией. Командир докладывает судье о прибытии команды: «Команда «...» к испытанию «Пункт боепитания» - готова».
Перед выполнением упражнения, снаряженные магазины лежат на плащ-палатке. По команде судьи участники занимают места перед магазинами и расснаряжают магазины. Когда все магазины расснаряжены, судья подает команду «Магазины снарядить». Завершив снаряжение магазина, каждый участник докладывает судье «Магазин снаряжён» и предъявляет его на контроль.
Время снаряжения магазина не должно превышать 2 минут. При превышении контрольного времени выполнение задачи прекращается, а команда получает 5 штрафных баллов за каждый не снаряженный магазин.
По окончании испытания судья объявляет команде количество штрафных баллов и разрешает двигаться дальше.
· Испытание «Санпост». Участвует вся команда. Прибыв на позицию испытания, команда выстраивается в одну шеренгу перед контрольной линией. Командир докладывает судье о прибытии команды: «Команда «...» к испытанию «Санпост» - готова». Судья по своему выбору назначает одного члена команды условно «пострадавшим». По условиям: «пострадавший» не подает признаков жизни и у него огнестрельная рана в области предплечья.
Члены команды, используя санитарную сумку и подручные средства, оказывают помощь «пострадавшему». Затем они эвакуируют его на финиш на плащ-палатке, или на мягких носилках. Расстояние до финиша не более 100 метров.
Фиксируемые ошибки:
· не приняты меры для остановки кровотечения до наложения жгута;
· ошибки при наложении кровоостанавливающего жгута;
· ошибки при приведении «пострадавшего» в сознание;
· ошибки при проведении опроса для выявления скрытых травм;
· не защищено от загрязнения место перелома;
· ошибки при иммобилизации травмированной ноги;
· ошибки при подготовке к транспортировке.
За ошибки при выполнении каждого этапа оказания помощи команда получает от 0 до 5 штрафных баллов.
Если у команды отсутствует санитарная сумка или она не укомплектована, команда получает 10 штрафных баллов.
Для выполнения действий по оказанию доврачебной помощи допускается использование любых подручных средств.
По окончании испытания судья объявляет команде количество штрафных баллов и разрешает эвакуировать пострадавшего. Для эвакуации используются плащ-палатка или мягкие носилки.
При падении пострадавшего во время эвакуации команда получает 50 штрафных баллов. Остановка для отдыха или смены рук с аккуратным опусканием пострадавшего на землю не считается падением.
Испытание «Викторина». На данном этапе командир получает карточку, состоящую из пяти вопросов, на которые команда должна дать ответы. Время выполнения данного этапа составляет 5 минут для всей команды, после окончания данного времени этап завершается, и начисляются штрафные баллы (1 не отвеченный вопрос равен 30 секундам).
Испытание «Метание дротиков». Для метания используются дротики.
Метание дротиков выполняется в мишень по секторам от 1 до 20, с удвоением и утроением в случае попадания в соответствующие кольца. Центр мишени - 50 очков, кольцо вокруг него – 25. Высота мишени 173 см от центра до пола, расстояние броска - 237 см.
Каждый участник выполняет пробную серию из 2-х бросков, которая в зачет не идет. Затем выполняются 3 зачетных броска.
Результат участника определяется общим количеством очков, набранных по 3 броскам.
Испытание «Юнармейская борьба». От команды участвует один человек. Весовых категорий нет. Два соперника выходят на площадку. Секунданты закрепляют ленты сзади за армейский ремень. Ленты не должны быть завязаны узлом или спрятаны в брюки. Рефери на площадке проверяет борцовскую экипировку. Запрещается выходить на соревнования с цепочками, веревками на шее, с часами на руке и другими предметами, которые могут нанести травму борцам. Судьи: главный судья соревнований, судья, следящий за временем схватки и ведущий списки соревнующихся, судья-рефери на площадке.
Схватка начинается по свистку рефери. Задача участников выхватить ленту у противника и быстро поднять её над своей головой. Для этого надо проявить смекалку и ловкость, правильно тактически поставить борьбу. Допускается проводить различные борцовские переводы, при помощи которых появляется возможность развернуть противника к себе спиной и вытащить ленту. Запрещаются нанесение ударов руками и ногами, болевые и удушающие приемы.
Поединок продолжается до двух побед.
Возможны спорные моменты, когда два борца одновременно срывают и поднимают вверх ленту. В этом случае победителя определяет рефери, кто был раньше. Или схватка переигрывается.
Соревнование проводится по олимпийской системе, проигравший выбывает. По результатам борьбы определяются победители и призеры.
Испытание «Конкурс командиров». Участвует вся команда. Прибыв на этап, командир докладывает о прибытии команды. Команда (название «….») к испытанию готова. Пятерым участникам завязываются глаза и выполняются испытания лабиринт. На данном этапе разговаривать и давать команды имеет право только командир. Этап выполняется на время, как только мяч окажется в центре лабиринта, этап завершён. Выигрывает та команда, у которой наименьшее время и нет штрафных баллов. Время выполнения данного этапа составляет 5 минут, после окончания данного времени начисляются штрафные баллы (1 минута равна 30 секундам). Разговор участника штраф 1 минута.

7. Регламент военно-тактической игры
7.1. Военно-тактическая игра «Лазертаг»:
7.1.1 «Лазертаг» - это высокотехнологичная тактическая игра, происходящая в реальном игровом пространстве, использующая габаритные макеты оружия с интегрированной электроникой, осуществляющей виртуальный «выстрел» посредством ИК излучения.
7.1.2 Игра проходит на открытом воздухе и/или в оборудованных помещениях.
7.1.3 Количество игроков в команде 6 участников.
7.1.4 Средняя продолжительность боя от 5 минут до 1 часа, в зависимости от задачи и сценария игры.
7.1.5 Наравне с меткостью и быстротой реакции игроков, одним из основных критериев, влияющих на победу, является также тактическое мастерство команды.
7.1.6 Игра с использованием массогабаритных макетов оружия дает хорошую физическую нагрузку. Преодоление всевозможных естественных препятствий, созданных природой, тренирует ловкость и координацию движений.
7.1.7 Лазерные инфракрасные лучи, которыми стреляют тагеры (оружие «Лазертаг»), безопасны для здоровья.
7.1.8. Перед началом поединка с участниками команд проводится инструктаж по обращению с оружием и технике безопасности. Затем каждая команда получает комплект тагеров и снаряжение, а также надевают повязки с датчиками-сенсорами. Повязка с датчиками-сенсорами надевается на голову каждого участника и обеспечивает угол поражения 360 градусов, что позволяет поразить противника с любой стороны. Именно в повязку необходимо целиться для успешного поражения противника.
7.1.9. При попадании лазерного луча в датчик-сенсор повязки противника срабатывает вибросигнализатор, все датчики светятся, а речевой извещатель тагера сообщает «ранен» участник или «убит». После «ранения» тагер не может стрелять несколько секунд. Когда заканчивается «запас жизни» и игрока поражают в последний раз, тагер сообщает, что игрок «убит», повязка вибрирует и светится в постоянном режиме, пока не выключится оружие.
Побеждает команда, которая наибольшее число раз захватит «базу» и/или поразит больше чужих игроков.

8. Вооружение и экипировка участников военно-тактической игры «Лазертаг».
8.1. В играх «Лазертаг» в качестве оружия, как правило, используются макеты реального боевого огнестрельного оружия с лазерным излучателем и электронным программным блоком. Как правило, это стандартный автомат, укороченный автомат, снайперская винтовка. Как исключение, допускается использование пластиковых бластеров.
8.2 Экипировка каждого участника при игре в «Лазертаг» включает в себя:
· комплект камуфлированной формы одежды;
· спортивная обувь без шипов или берцы;
· бандана.
8.3 Дополнительно экипировка может включать наколенники и налокотники для защиты коленных и локтевых суставов.

9. Протесты и изменения в ходе игры
9.1. Протесты в ходе игры подаются руководителем команды только в письменном виде в течение 30 минут после игры до оглашения результатов.
9.2. Протесты рассматривает судейская команда, состоящая из руководителей команд, решение утверждает Главный судья. Все протесты и результаты их рассмотрения отражаются в итоговом протоколе.
9.3. Несвоевременно поданные, устные и бездоказательные протесты не рассматриваются.
9.4. При возникновении форс-мажорных обстоятельств решение об изменении порядка проведения игры принимается Главным судьей игры.

10. Определение победителей и награждение
10.1. Итоги подводятся по результатам прохождения всех испытаний и военно-тактической игры «Лазертаг». Победитель определяется по наименьшей сумме мест.
10.2. При одинаковом результате у нескольких команд, победителем становится команда, показавшая лучший результат в испытании «Конкурс командиров».


Приложение №1
к Положению о квест-игре
«Тропа здоровья»

Заявка
на участие в квест - игре «Тропа здоровья» для команды
(наименование учреждения по Уставу)

(наименование представляемой детской/молодежной организации/
объединения/профильного класса)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество (полностью)
	Число, месяц, год рождения
	Паспорт серия, номер
	Домашний адрес, ФИО и контактный телефон родителей (законных представителей)
	Класс
	Допуск врача

	
	
	
	
	
	
	




Руководитель
команды 	
[image: ]
занимаемая в должность 	

Правильность сведений, изложенных в настоящей заявке, подтверждаю.

Директор (Ф.И.О. полностью)	 	
[image: ]MП


Угловой штамп или типовой бланк

Приложение №2 к
Положению о квест-
игре «Тропа здоровья»


CПPABKA
о проведении инструктажа по технике безопасности

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми нижеперечисленными членами команды (название команды) направленными на квест-игру «Тропа здоровья»: проведен инструктаж по следующим темам:
1. Правила поведения во время игр.
2. Меры безопасности во время движения в транспорте и пешком к месту соревнований.
3. Меры безопасности во время игр, противопожарная безопасность.

	№
п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Личная подпись членов команды, с которыми проведен инструктаж

	1
	
	

	2
	
	



Инструктаж провел

(фамилия, имя, отчество полностью, должность)

Подпись лица, проводившего инструктаж 	

Руководитель отряда 	
(фамилия, имя, отчество полностью)

Приказом №     от	назначен ответственным в пути и во время проведения игры за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов отряда.

Подпись директора учреждения (организации, клуба) 
м.п.


Приложение №3
 к Положению о  квест-игре
«Тропа здоровья»


Согласие родителей (опекунов)
на участие ребёнка в игре «Лазертаг»,

(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью)

добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого)


(Ф.И.О. ребенка, дата рождения, адрес места проживания)

в игре «Лазертаг», проводимых организаторами квест-игры «Тропа здоровья» и при этом:
1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим ребенком по ходу Игр, и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба от Организаторов Игр в случае нарушений моим ребенком установленных правил безопасности.
2. Если во время Игр (Соревнований) с моим ребенком произойдет несчастный случай, прошу сообщить об этом

(Оказывается кому (ФИО) и номер телефона)

3. Я обязуюсь, что мой ребенок (опекаемый) будет следовать всем требованиям Организаторов Игр, связанным с вопросами безопасности.
4. Мой ребенок самостоятельно несет ответственность за личное имущество, и в случае его утери я не имею право требовать компенсации от Организаторов Игр.
5. В случае потери или намеренной поломки выданного оборудования моим ребёнком (опекаемым), обязуюсь оплатить ущерб в полном объёме.
6. Я осознаю, что Игры могут быть травмоопасны и требуют физической и моральной выносливости. С Правилами проведении Игр ознакомлен.
7. Я согласен с тем, что участие моего ребенка (опекаемого) может быть записано и показано в средствах массовой информации.
8. Даю согласие на обработку персональных данных меня и моего ребенка. Подписав данный документ, я беру всю ответственность за своего ребенка (опекуна) на себя. Подпись 	

ФИО полностью 	

Домашний адрес
Телефон для связи 	


Приложение №4
 к Положению о юнармейской
 военно-тактической игре
«Тропа здоровья»


Сумка САНИТАРНАЯ
предназначена для оказания первой помощи в полевых условиях и соответствует требованиям служб ГО и ЧС. Сумка санитарная выполнена из водоотталкивающего материала. Укомплектована в соответствии с требованиями структур Гражданской обороны и Чрезвычайных ситуаций, МЧС России и согласно с требованиями к медицинским средствам табеля оснащения НАСФ (нештатных аварийно-спасательных формирований).
ТУ: 8028-024-42965160-2003

Состав сумки:
	№
п/п
	Наименование
медицинских изделий
	Форма
выпуска (размер)
	Кол-во, не менее

	1.
	Аммиака раствор 10%
	1 мл №10
	1

	2.
	Иода раствор 5%
	1 мл №10
	2

	3.
	Натрия гидрокарбонат в порошке
	l0г
	2

	4.
	Жгут кровоостанавливающий
	
	2

	5.
	Салфетки марлевые (двухслойные)
	стерильные
	№5
	45 х 29 см
	1

	6.
	Салфетки марлевые (двухслойные)
	стерильные
	№20
	16 х 14 см
	1

	7.
	Вата гигиеническая
	250г
	1

	8.
	Вата хирургическая стерильная
	50г
	2

	9.
	Бинт марлевый стерильный
	7м х 14см
	5

	10.
	Бинт марлевый стерильный
	5м х 10см
	10

	11.
	Лейкопластырь рулонный
	5 х 500
	1

	12.
	Лейкопластырь бактерицидный
	разного размера
	30

	13.
	Пакет перевязочный обыкновенный
	
	2

	14.
	Булавка безопасная
	
	10

	15.
	Косынка медицинская перевязочная
	
	1

	16.
	Ножницы тупоконечные
	
	1

	17.
	Нож канцелярский
	
	1

	18.
	Блокнот
	
	1

	19.
	Карандаш простой
	
	1



Примечания:
1. Укладка санитарной сумки для оказания первой помощи (далее - укладка) подлежит комплектации медицинскими изделиями, зарегистрированными в установленном порядке на территории Российской Федерации.
2. Медицинские изделия, которыми в соответствии с настоящими требованиям укомплектовывается укладка, не подлежат замене медицинскими изделиями других наименований.
3. По истечении сроков годности медицинских изделий и прочих средств, предусмотренных настоящими требованиями, или в случае их использования укладку необходимо пополнить.
4. Не допускается использование, в том числе повторное, медицинских изделий и прочих средств, предусмотренных настоящими требованиями, загрязнённых кровью и (или) другими биологическими жидкостями.
Для сбора и утилизации отходов, образовавшихся при оказании первой помощи, необходимо использовать полиэтиленовый мешок.




Приложение 2
к приказу Отдела образования
от 01.10.2024г. № 506


Состав оргкомитета районной квест-игры «Тропа здоровья»

	Ф.И.О.
	Должность

	Лямкина Г.А.
	Директор МБУ ДО Веселовский ЦТ

	Вандюк О.Г.
	Директор МБОУ Верхнесоленовской СОШ
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